


Mica y Julio tenían un pacto: un futuro sereno, un
amor maduro y libre de complicaciones. A sus
cincuenta, creían tenerlo todo bajo control

Pero la vida, con su afilado sentido del humor, les
tenía reservada la sorpresa más improbable: un
embarazo inesperado que hace añicos su plan de
tranquilidad.



De repente, solo hay una pregunta que lo cambia
todo… Y AHORA QUÉ...



La temática de Y AHORA QUÉ… es relevante y contemporánea por abordar cuestiones
relacionadas con las nuevas familias, la maternidad y el edadismo, normatividad social y
autonomía personal en la toma de decisiones.

Los cambios en la estructura familiar que refleja la obra, es la realidad de muchas
parejas modernas que forman familias ensambladas y enfrentan desafíos únicos. Sin
duda el público actual puede verse reflejado en situaciones y decisiones similares a la de
los personajes.

Todos los aspectos que se presentan en la temática permiten construir una narrativa
donde la igualdad de género y la importancia de la mujer es la piedra angular de la obra,
destacándose la necesidad de apoyarlas en sus elecciones y fomentar un entorno donde
puedan ejercer plenamente sus derechos

El espectáculo pone en primer plano un tema tabú: la maternidad en la edad avanzada.
Al presentar las dificultades y dilemas de un embarazo a los cincuenta, se sensibiliza al
público sobre las realidades biológicas y emocionales que acompañan estas decisiones,
creándose un espacio seguro de comprensión y empatía.

La narrativa no solo explora las implicaciones personales de un embarazo inesperado,
sino también su impacto en la familia y la comunidad. Las reacciones de los hijos
adultos y el cuestionamiento de las expectativas sociales ponen sobre la mesa el debate
sobre las normas familiares y sociales.

Mica, la protagonista, no solo representa a las mujeres que enfrentan la posibilidad de
un embarazo tardío, sino que también simboliza la lucha por la autonomía y la igualdad
en la toma de decisiones.  Al tener que enfrentar una decisión trascendental, se
subraya la necesidad de que las mujeres tengan el apoyo y la libertad para tomar
decisiones informadas sobre su cuerpo y su futuro.

Durante un fin de semana que se vuelve
interminable, la desesperación se convierte en una
montaña rusa de emociones, obligándolos a mirar de
frente al amor, la libertad y el verdadero significado
de la familia.
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Pero la gran sorpresa no es
solo el test de embarazo,
sino el qué dirán “nuestros
hijos”.
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Y AHORA QUÉ... no es
la historia de un
embarazo, sino el
retrato conmovedor
de dos personas que,
enfrentadas a lo
inesperado, se ven
forzadas a responder
la pregunta que da
título a la obra y que
resuena en cada
rincón de sus vidas.
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MIGUEL ÁNGEL MACIEL se inicia en las artes escénicas
en Buenos Aires. Radicado en Gran Canaria desde 1997,
desarrolla su actividad como empresario teatral, actor,
director y docente.

Premio Réplica Mejor Actor en
2017 por “Corredera” y en 2015 por
“Ciudadano Yago”.

Interpreta a Julio, el químico.

Interpreta
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FABIÁN LOMIO nace en Buenos Aires. Tras realizar
estudios de Química, su afición por las artes
escénicas le lleva a graduarse como Escenógrafo de
la Escuela Superior de Bellas Artes "Ernesto de la
Cárcova”. Luego estudia Dirección y Puesta en
Escena en la “Escuela Metropolitana de Arte
Dramático” de Buenos Aires.

Desde 2008 desarrolla y afianza su carrera
profesional en Canarias.

Tras el éxito de sus espectáculos
"Señoras de Ciudad",  coproducido
con el Teatro Pérez Galdós, y "Funeral
Planner", estrenado en el Teatro
Guiniguada en 2023, presenta su
nueva producción “Y AHORA QUÉ...”



ELENCO

Mica: Hermi Orihuela

Julio: Miguel Ángel Maciel

Barbi: Alexia Alvarado

EQUIPO ARTÍSTICO

Diseño de Iluminación: Jac Cabrera (RGB)

Realización de escenografía: Tanausú Mendoza

Vestuario: Carmen Alzate

Espacio sonoro y composición original: Manuel Estupiñán

Asesoría de títeres y objetos: María Mayoral (Bolina

Títeres)

Producción ejecutiva y comunicación: Carmela Rodríguez

(CREscénica S.L.)

Espacio escénico, dramaturgia y dirección: Fabián Lomio



REQUERIMIENTOS TÉCNICOS

PERSONAL
2 Técnicos de Iluminación para montaje y recogida
1 Técnico de Iluminación para programación y función
1 Técnico de Sonido para montaje y recogida
1 Técnico de Sonido para pase técnico y función
1 Operarios de carga y descarga, montaje y recogida

DURACIÓN: 60 min. 
GÉNERO: Tragicomedia
FORMATO: mediano
PERSONAS EN GIRA: 6

ILUMINACIÓN (ver planta de luces)

SONIDO
P.A con suficiente potencia para cubrir la sala con 110db.
Mesa digital (Yamaha, Allen&heath...)
02 Monitores en escenario situados detrás de la primera pata
(sidefill).
02 D.I en el control de sonido
01 Cable jack-minijack estéreo para PC
04 Sistemas inalámbricos Sennheiser 
04 Sennheiser Hsp4

OTROS
Mesa de planchar y plancha
2 camerinos
Agua para consumo del personal

ESPACIO ESCÉNICO
 MEDIDAS RECOMENDADAS

Ancho: 10 m.
Fondo: 7 m.
Altura boca: 8 m.

 NECESIDADES
Cámara negra
6 patas negras (3 por cada
lado)

TIEMPOS DE MONTAJE
2 hs. de montaje escenografía, sonido e iluminación
2 hs. prueba de sonido y programación de iluminación
2 h. pase técnico



PLANTA DE LUCES



PRENSA



CONTACTO
FABIÁN LOMIO

696 980203
www.fabianlomio.es VÍDEO DE PROMO


