


Mica y Julio tenian un pacto: un futuro sereno, un
amor maduro y libre de complicaciones. A sus
cincuenta, creian tenerlo todo bajo control

Pero la vida, con su afilado sentido del humor, les
tenia reservada la sorpresa mas improbable: un
embarazo inesperado que hace anicos su plan de
tranquilidad.




De repente, solo hay una pregunta que lo cambia
todo.. Y AHORA QUE...
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Durante un fin de semana que se vuelve
interminable, la desesperacion se convierte en una
montana rusa de emociones, obligandolos a mirar de
frente al amor, la libertad y el verdadero significado
de la familia.
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Pero la gran sorpresa no es
solo el test de embarazo,
sino el qué diran “nuestros

hijos”.




Y AHORA QUE... no es
la historia de un
embarazo, sino el
retrato conmovedor
de dos personas que,
enfrentadas a [o)
inesperado, se ven
forzadas a responder
la pregunta que da
titulo a la obra y que
resuena en cada
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rincdn de sus vidas. /{‘




HERMI ORIHUELA, actriz
polifacética, con una
gran experiencia en
teatro, television, cine y
docencia.

Da vida a Mica, la artista
plastica.




MIGUEL ANGEL MACIEL se inicia en las artes escénicas
en Buenos Aires. Radicado en Gran Canaria desde 1997,
desarrolla su actividad como empresario teatral, actor,
director y docente.

Premio Réplica Mejor Actor en
2017 por “Corredera” y en 2015 por
“Ciudadano Yago”.

Interpreta a Julio, el quimico.



ALEXIA ALVARADO
esta graduada en el
Grado Superior de
 Dr. matico en la

la hija de



FABIAN LOMIO nace en Buenos Aires. Tras realizar
estudios de Quimica, su aficion por las artes
escénicas le lleva a graduarse como Escendégrafo de
la Escuela Superior de Bellas Artes "Ernesto de la
Carcova”. Luego estudia Direccidbn y Puesta en
Escena en la “Escuela Metropolitana de Arte

Desde 2008 de
profesional en Cf

"Sefioras de Ciudk
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ELENCO
Mica: Hermi Orihuela
Julio: Miguel Angel Maciel

Barbi: Alexia Alvarado

EQUIPO ARTISTICO
Diseno de lluminacion: Jac Cabrera (RGB)
Realizacion de escenografia: Tanausu Mendoza
Vestuario: Carmen Alzate
Espacio sonoro y composicion original: Manuel Estupinan
Asesoria de titeres y objetos: Maria Mayoral (Bolina
Titeres)
Produccion ejecutiva y comunicacion: Carmela Rodriguez

(CREscénica S.L.)

Espacio escénico, dramaturgia y direccion: Fabian Lomio



REQUERIMIENTOS TECNICOS

DURACION: 60 min. ESPACIO ESCENICO NECESIDADES

GENERO: Tragicomedia MEDIDAS RECOMENDADAS ¢ Camara negra

FORMATO: mediano e Ancho:10 m. * 6 patas negras (3 por cada
PERSONAS EN GIRA: 6 * Fondo:7m. lado)

e Altura boca: 8 m.

ILUMINACION (ver planta de luces)

SONIDO
e P.A con suficiente potencia para cubrir la sala con 110db.
e Mesa digital (Yamaha, Allen&heath...)
e 02 Monitores en escenario situados detras de la primera pata
(sidefill).
e 02 D.l en el control de sonido
e 01 Cable jack-minijack estéreo para PC
e 04 Sistemas inalambricos Sennheiser
e 04 Sennheiser Hsp4

PERSONAL
e 2 Técnicos de lluminacion para montaje y recogida
1 Técnico de lluminacién para programacion y funcion
1 Técnico de Sonido para montaje y recogida
1 Técnico de Sonido para pase técnico y funcién
1 Operarios de carga y descarga, montaje y recogida

TIEMPOS DE MONTAIJE
e 2 hs. de montaje escenografia, sonido e iluminacion
e 2 hs. prueba de sonido y programacion de iluminacién
e 2 h. pase técnico

OTROS
e Mesa de planchary plancha
e 2 camerinos
e Agua para consumo del personal
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CANARIAST

'Y ahora qué...: la vida y las segundas
oportunidades después de los 50

La obrareflexiona a
través del equilibrio entre
humor y drama sobre
temas cotidianos. Se
estrena manana en el
Auditorio de Teror

HELENA V. FALCON SANTANA

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA. El
idedlogo y director de *Y ahora
qué..., Fabian Lomo, explica que
la inspiracion para escribir la obra
surgio de su interés por tratar
«problematicas de gente de mi
edad y de temas actuales». En una
sociedad donde la natalidad es
baja y la esperanza de vida se ha
alargado, se planted qué ocurri-
ria si «una pareja que roza los cin-
cuenta y tiene la vida resuelta re-
cibiera la llegada de un bebéx, Se-
gun senala, ese escenario era ideal
para explorar «el panico, el deseo
y las segundas oportunidadess.

La pieza combina drama y co-
media, un equilibrio que el autor
reconoce haber encontrado al «to-
marse con humor el drama». En
su opinion, el publico suele reac-
cionar con risas ante situaciones
con las que se siente identifica-
do. «La obra es una valvula de es-
cape y la risa, la reaccion mas hu-
mana ante el vértigo». Uno de los
ejes del texto es la maternidad y
paternidad en edades tardias y el
peso de los mandatos sociales. En
ese sentido, defiende que «siem-
pre tenemos la libertad de elegir,
independientemente de la edad,
de los mandatos sociales o del gé-
nero». Para él, una segunda opor-
tunidad representa la posibilidad
de «corregir lo que tal vez hici-
mos mal en el pasado y afrontar
el futuro eon sabiduria y expe-
riencia».

El montaje también ha supues-
to para el dramaturgo dirigir su
propio texto, un proceso que con-
sidera natural: «Escribir y dirigir
son dos fases del mismo proceso
creativos. Asegura que suele es-
cribir pensando en actores con-
cretos, porlo que la puesta en es-
cena comienza a materializarse

desde el principio. Ademas, des-
taca que, al ser su texto, «duran-
te los ensayos puede respirar,
cambiar y encontrar su formas.

Sobre el trabajo con el elenco,
resalta que la creacion de perso-
najes es «el corazon del proyec-
to» ¥ que su método de direccion
se basa en la escucha y la compli-
cidad con los actores: «Muchas
veces descubren facetas gque yo,
desde la escritura, no habia vis-
to»,

La obra incorpora elementos
como titeres y objetos para aden-
trarse en un lenguaje no realista.
En una de las escenas, explica,
«se manipulan dos muniecos en
una pesadilla de Mica», con un
espacio escénico de formas re-
dondeadas que simbolizan «el ci-
clo de la vida, los ovulos y el em-
barazo». El objetivo principal, sos-
tiene Fabian Lomo, es que el pu-
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Imagen del elenco Hermi Orihuela, Miguel Angel Maciel y Alexia Alvarado. ez

blico disfrute del especticulo y
también reflexione: «Que se va-
yan con un buen sabor de bocay
que se permitan pensar gue nun-
ca es tarde para un iy ahora
qué...?"», Una idea que resume
con una frase que dice uno de los
personajes; «La vida es una sor-
presa». Sobre los temas que co-
nectan mas con los espectadores,
considera que «las dudas existen-
ciales y los problemas de familia
siempre nos identifican» y que,
al sumarle un togue de comedia,
xge asegura un buen rato en el
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«La vida es una sorpresay
nunca es tarde para
preguntarse a uno mismo
con valentia y humor ¢Y
ahora qué...?»

teatro».

Finalmente, se refiere a la fal-
ta de medios y espacios de ensa-
yo en Canarias como un proble-
ma de larga data gue obliga a los
creadores a ser mas ingeniosos:
«Nos obliga a ser mds creativos,
mas flexibles y a optimizar cada
minuto de ensayo. No es lo ideal,
pero cualguier apoyo siempre es
bienvenido para que el sector
crezean.

Con esta obra Fabian Lomo
ofrece una mirada fresca y hones-
ta sobre la vida, las segundas opor-
tunidades y los dilemas cotidia-
nos, combinando humor y emo-
cion para conectar con el espec-
tador. Como resume el propio dra-
maturgo a través de sus persona-
jes: «La vida es una sorpresa», y
nunca es tarde para preguntarse
a uno mismo con valentia v hu-
mor, ;v ahora qué...?».



Y AHORA QUE ...
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